Diplomado en intervencion cognitivo conductual en adultos
Requisitos por parte del aspirante

+ Estar titulado de alguna licenciatura en psicologia o de medicina, con especialidad en
Psiquiatria.
+Psicoterapeutas con formacion cognitivo conductual

Duracion: seis meses
Siguiente fecha de inicio: noviembre de 2025

Horario: Todos los sabados de 08:00 a.m. a 12:00 p.m.
Modalidad: en linea

Costos
+ Unainscripcion de $ 2,500.00 pesos
+ Seis colegiaturas de $ 2,500.00 pesos cada una.

Documentacion que se solicita

Original y copia del titulo de licenciatura o equivalente (Carta de pasante y/o cédula profesional)
Original y copia del certificado de licenciatura

Original del acta de nacimiento reciente

Original y copia del CURP, INE y un comprobante de domicilio

Una foto para archivar en el expediente

Curriculum vitae actualizado.

Carta de exposicion de motivos
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Objetivos del diplomado

Que el estudiante aprenda los antecedentes y fundamentos tedricos de la Terapia Cognitivo
Conductual (TCC), la evaluacion psicoldgica y la metodologia de intervencion a través de estrategias,
técnicas y protocolos de tratamiento utilizados por este enfoque psicoterapéutico.

Perfil del egresado
+ Conocimiento de los principios y fundamentos de la Terapia Cognitivo Conductual (TCC).

+ Capacidad para identificar los principales elementos diagndsticos desde el enfoque clinico de la TCC,
realizar una conceptualizacion de caso clinico, trazar una hipotesis y disefiar una estrategia de
intervencion, utilizando estrategias, protocolos y técnicas de la TCC.



Pagina web: www.tcognitiva.org

Gabriel Mancera 111. Col. Del Valle Norte. México 03103 CDMX
Teléfonos: (55) 55230935, (55) 56693820, (55) 55 43 92 64
WhatsApp 56 12 74 37 79
Muchas gracias por seguirnos:

academico@tcognitiva.org
recepcion@tcognitiva.org

SIGUENOS EN FACEBOOK
https://www.facebook.com/impccdelvalle
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